
Lundi 3 13 h 30 - 16 h 30  Accueil avec Sophie  

Mercredi  5 14 h 00 - 15 h 30  

Atelier de travaux à l’aiguille avec Sandra.  A choix : broderie ou tri-
cot. Chacun·e est libre de prendre son ouvrage en cours ou d’utiliser 
le matériel fourni à l’AFAAP. Vous êtes toutes et tous les bienvenu·es.  

Jeudi  6 13 h 30 - 16 h 30  Accueil avec Sarah  

Vendredi 7  14 h 00 - 16 h 00  
Dessin au crayon avec José. Envie de vous détendre en dessinant? 
Alors n’hésitez plus et rejoignez-moi dans nos locaux de Bulle.  

Lundi 10 13 h 30 - 16 h 30  Accueil avec Sophie  

Mercredi 12 14 h 00 - 16 h 00  
Atelier sur les directives anticipées avec Sarah.  Pour plus d’infos, 
merci de vous référer au Clin d’œil.  

Jeudi 13 18 h 00 - 20 h 00  Voyage au cœur des jeux avec Anne-Laure.  

Vendredi 14 14 h 00 - 16 h 00 Pyrogravure avec Amélie  

Dimanche 16  14 h00 - 16 h00  Après-midi rencontres avec Laurent C  

Lundi 17 13 h 30 - 16 h 30  
Accueil avec Sophie  

Mercredi 19 14 h 00 - 16 h 00  
Atelier d’écriture avec Ombretta. "L'inspiration existe, mais elle doit 
te trouver en train de travailler." Picasso 

Jeudi 20 14 h 00 - 16 h30  

Bulle et alentours avec Sarah. Direction Sorens et son fameux sen-
tier des sculptures pour cette sortie de novembre. Rendez-vous de-
vant l’AFAAP à 13h30 ou directement sur le parking  à l’entrée de la 
forêt à 14h00.  

Vendredi 21 16 h 00 - 20 h 00 

Les saveurs et les papilles de l’AFAAP: Fondue, pommes de terre et 
pain avec Evelyne. Les frais sont partagés entre les participant.es. Les 
places sont limitées, pensez à vous inscrire.  

Lundi 24 13 h 30 - 16 h 30  Accueil avec Sarah  

 14 h 00 - 16 h 00  
Atelier préparation des décos pour la fête de Noël avec Sophie . 

Pour plus d’infos, merci de vous référer au Clin d’œil.  

Mercredi 26 14 h 00 - 16 h30  

Ciné-club avec Yves et Blaise  « Spécial Troupe du Splendid » :  Au-
jourd'hui, nous vous proposons quelques classiques des célèbres 
"bronzés", avec toutefois un certain nombre de productions moins 
connues, réalisées ou interprétées en solo par plusieurs d'entre eux. 
Au plaisir de vous croiser lors de cette séance. 

Jeudi 27 13 h 30 - 16 h 30 Accueil avec Yves  

Vendredi 28 14 h 00 - 16 h 00 Et si on parlait de psychiatrie? Avec Micheline  

AGENDA BULLE  
Place du Tilleul 7 

1er étage 
     026/424 15 45 ( Bulle)  

Novembre 2025  
Lors des accueils sont à votre disposition :  

mandalas, puzzles, jeux de société, livres, matériel créatif... 

Avec le soutien de : Membre de la : 



AGENDA BULLE  
Place du Tilleul 7 

1er étage 
     026/424 15 45 ( Bulle)  

Décembre 2025  
Lors des accueils sont à votre disposition :  

mandalas, puzzles, jeux de société, livres, matériel créatif... 

Avec le soutien de : 

13 h 30 - 16 h 30  Accueil et décoration du local pour Noël avec Sarah  
Lundi 1  

14 h 00 - 16h 00  Atelier préparation des décos pour la fête de Noël avec Sophie  

Mercredi  3 14 h 00 - 15 h 30  Atelier de travaux à l’aiguille avec Sandra.   

Jeudi  4  18 h 00 - 20 h 00  Voyage au cœur des jeux avec Anne-Laure.  

Vendredi 5 14 h 00 - 16 h 00  Pyrogravure avec Amélie  

Lundi 8 Fermé  Férié  

Mercredi 10  14 h 00 - 16 h 00  
Atelier d’écriture avec Ombretta. "L'écriture, c'est le plaisir de se 
perdre dans une forêt de mots." Amélie Nothomb  

Jeudi 11 14 h 00 - 16 h 30   

Bulle et alentours: La pleine de Marches avec Sarah. Direction Broc , 
pour cette balade de décembre, nous profiterons de faire une petite 
halte à la chapelle des Marches afin d’admirer la crèche. Rdv à 13 
h45 devant l’AFAAP au devant le centre sportif de Broc à 14h00.  

Vendredi 12 16  h 00 - 20 h 00 

Les papilles et les saveurs de l’AFAAP avec Evelyne. Menu festif pour 
ce mois de décembre: Velouté de butternut , suivi de pâte au sau-
mon et d’un dessert surprise. Les frais sont partagés entre les parti-
cipant.es. Les places sont limitées, pensez à vous inscrire.  

Dimanche 14  A 12h00  
Fête de Noël à  l’Arsen’alt à Fribourg. Pour plus d’infos, merci de 
vous référer au Clin d’œil.  

Lundi 15 13 h 30 - 16 h 30  Accueil avec Sophie  

Mercredi 17 14 h 00 - 16 h 30  

Ciné Club avec Blaise et Yves . Pour cette séance, nous vous propo-
sons « Voyage au bout de l’enfer » de Michael Cimino. Le destin de 3 
jeunes américains insouciants qui sont convoqués pour la guerre du 
Vietnam. A leur retour, rien ne sera plus comme avant. Un film 
émouvant et inoubliable. (Durée 3h04) 

Jeudi 18 13 h 30 - 16 h30  Accueil avec Yves  

Vendredi 19 14 h 00 - 16 h 00 Dessin au crayon avec José.  

Dimanche 21 14 h 00 -  16 h00  Après-midi rencontres avec Laurent C . 

Lundi 22 13 h 30 - 16 h 30  Accueil  avec Sophie  

Mercredi 24  Fermé  Noël  

Jeudi 25 Fermé Noël  

Vendredi 26 Fermé  Noël  

Lundi 29 13 h 30 - 16 h 30  Accueil avec Sarah  

Mercredi  31   
14 h 00 - 15 h 30  

Tout en musique avec Sarah. Passer un moment convivial et tester 
vos connaissances musicales à l’occasion de cette deuxième édition 
de notre blind teste. 

15 h 30 - 16 h00  Vœux  et agape de fin d’année avec Sarah  

Membre de la : 


