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Lors des accueils sont a votre disposition :

mandalas, puzzles, jeux de société, livres, matériel créatif...

Bulle et alentours : circuit historique de la ville de Bulle avec Valé-

Mercredi 2 14h00-16h30 rie. Envie de découvrir I'histoire de la ville de Bulle de fagon ludique
et active? Rejoignez-nous devant I’AFAAP.

. Atelier d’écriture avec Ombretta. "Il est beau d'écrire parce que cela
Vendredi 4 14h00-16h 00 réunit les deux joies: parler seul et parler a une foule." Cesare Pavese
Dimanche 6 dés 12 h 00 Féte de I’été a la cabane des sociétés de Marly
Lundi 7 13h30-16 h 30 Accueil avec Sarah

Atelier jardinage avec Valérie. Joignez-vous a nous pour une séance
Mercredi 9 14 h00-16 h 00 de jardinage au Jardin des Capucins au cceur de la ville de Bulle. Rdv
devant I’AFAAP a 13h45 ou 14h00 directement sur place.
Jeudi 10 13h30-16h30  Accueil avec Valérie
Vendredi 11 14h00-15h30  Zigzag café avec Sarah
Lundi 14 13h30-16 h30  Accueil avec Sarah
Pétanque et grillades au parc du Saudillet, a Granvillard. L’AFAAP
Mercredi 16 11h 00 - 15 h 00 s’occupe de la viant?le. Chaque part'i_cipant an?éne_un.accorlnpagne—.
ment ou un dessert a partager. Merci de vous inscrire jusqu'au lundi
14 juillet. Rdv devant ’AFAAP a 10h30 ou a 11h00 sur place.
Ciné Club, programme spécial été! Theme: dréle, léger, touchant
avec Yves et Blaise. Nous proposons aujourd’hui un cycle spécial
Jeudi 17 14 h 00 - 16 h30 Charlie Chaplin. Poyr ceux ql{i n’apprécient pas le célébr'e comique
moustachu, un choix alternatif en piochant dans les classiques de la
comédie francgaise est aussi proposé. Au plaisir de vous croiser lors
de la projection.
Tir a I'arc avec Valérie. Vous avez envie de mettre votre visasse a
Vendredi 18 14 h 00~ 16 h 00 I'’épreuve? Rdv devant 'AFAAP a 13h30 d’ou nous rejoindrons
Rueyeres-St-Laurent. Merci de vous inscrire jusqu’au lundi 14 juillet
car les places sont limitées.
Lundi 21 13h30-16 h30  Accueil avec Valérie
Mercredi 23 14 h 00 - 15 h30 Atelier de travaux a I'aiguille avec Sandra
Jeudi 24 13h30-16 h30  Accueil avec Valérie
Les saveurs et les papilles de I’AFAAP: Cuisse de poulet au citron,
Vendredi 25 16 h00-20h 00 ratatouille et riz sauvage avec Evelyne. Les frais sont partagés entre
les participants! Pensez a vous inscrire!
Lundi 28 13h30-16 h30  Accueil avec Valérie
Art libre avec Sarah C. Je vous propose un atelier de dessin aux
Mercredi 30 17h30-19h30  feutres a I'acrylique sur le support de votre choix. Pour plus d’infos
merci de vous référer au Clin d’ceil.
Jeudi 31 14h00-16 hoo  Etsion parlait de psychiatrie? Avec Micheline
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Vendredi 1 Fermé Férié
Lundi 4 13h30-16 h 30 Accueil avec Valérie
Landart avec Valérie. Rejoignez-nous, dans le joli cadre du bois de
Bouleyres, afin de créer, selon les principes du Landart, une
. « ceuvre » utilisant les matériaux de la nature. Apres I'avoir immor-
Mercredi 6 14h00-16 h00 . . .
talisée en photo, nous la laisserons au gré du temps et du vent ! Rdv
a 13h45 devant I’AFAAP ou a 14h00 a Bouleyres, sur le parking au
départ du parcours Vita.
. ; ) Grande sortie d’été aux chutes de Giessbach. Pour plus d’infos mer-
el Toute la journée ci de vous référer au bulletin d’inscriptions.
] Atelier d’écriture avec Ombretta. "Ce que j'aime dans I'écriture, c'est
Vendredi 8 14h00-16 h 00 i . : S a o N . ;
plutét la réverie qui la précéde." Patrick Modiano
Lundi 11 13h30-16h30  Accueil avec Sarah
Art libre avec Sarah C. Je vous propose un atelier de dessin aux
Mercredi 13 17h30-19h30 feutres a I'acrylique sur le support de votre choix. Pour plus d’infos
merci de vous référer au Clin d’ceil.
Jeudi 14 13h30-16 h30  Accueil avec Sarah
Vendredi 15 Fermé Férié
Lundi 18 13h30-16 h30  Accueil avec Sarah
Mercredi 20 14h00-15h30  Atelier de travaux a I'aiguille avec Sandra
Cinéclub programme spécial été! Theme: drole, léger, touchant
avec Blaise et Yves: Pour cette séance, le soleil sera au rendez-vous
Jeudi 21 14 h 00 - 16 h30 pour des histoires pleines de rebondissements. Nous vous propo-
sons 5 films frangais avec, en téte d’affiche, soit Gérard Philipe, Alain
Delon, Louis de Funés ou la merveilleuse Isabelle Adjani.
Vendredi 22 14h00-16 hoo  Etsion parlait de psychiatrie ? Avec Micheline
Lundi 25 13h30-16h30  Accueil avec Sarah
Rando-buvette Hauta Chia/la Berra avec Sarah et Valérie. Lors de
cette sortie montagnarde, nous vous proposons de former deux
groupes. Un ler groupe, qui partira le matin avec pique-nique pour
Mercredi 27 11h00-16 h30 unerandonnée aller-retour de la buvette de I’'Hauta Chia au sommet
de la Berra. Un 2éme groupe rejoindra le ler I'aprés-midi pour une
verrée a I'Hauta Chia. Rdv a 10h30 devant I’AFAAP pour les partici-
pants au groupe 1 et a 14h30 pour les participants au groupe 2.
Jeudi 28 13h30 -16 h30  Accueil avec Valérie
Les saveurs et les papilles de I’AFAAP: Lasagnes végétariennes aux
Vendredi 29 16 h 00 - 20 h 00 légumes et salade mixte avec Evelyne. Les frais sont partagés entre

les participants et les places sont limitées, pensez a vous inscrire!
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