Association Fribourgeoise Action ef
Accompagnement Psychiafrique

Agenda Fribourg/Freiburg - Mai/Mai 2025
026 424 15 14 - info@afaap.ch

Freiburgische Interessengemeinschaft
fir Sozialpsychiatrie

Jeudi/Donnerstag 1 Vendredi/Freitag 2 Dimanche/Sonntag 4
Accueil du lundi au vendredi de 13h30 a 16h30. A disposition : mandalas, 30 - 16
uzzles, jeux de société, ping-pong, Journaux 14:00 - 15:30 L iuoe Aprés-midi rencontres/
P v} » PINg-pong, e Groupe Borderline Pyrogravure Bg egnunesnachmitta
avec Catherine avec Pascal agvegc/mi% Catherine g
Empfang Montag bis Freitag von 13:30 bis 16:30. Zur Verfiigung: Mandalas, LS 1 L TS 4 [ & Christiane
Puzzles, Gesellschaftsspiele, Pingpong, Tageszeitungen
Lundi/Montag 5 Mardi/Dienstag 6 Mercredi/Mittwoch 7 Jeudi/Donnerstag 8 Vendredi/Freitag 9
30:30&11:30
Séance des rédacteurs-trices . .
avec Micheline ::’Zlq%(:e-rﬁzl?g
e e 14:00 - 16:00 14:00 - 16:00 14:00 - 16:00
Aprés-midli‘;i:ltn)rg ;(1u6;1p§ﬁt S avec Christian Mosaik Entre tricot et création de Peindre a I'acrylique
plus » avec Christian 14:00 - 16:00 mit Jupng cartI;:_s avec ;’ascal
19:00 - 20:30 Et si on parlait de psychiatrie ? max. 6 Pers. avecbiva max. 7 pers.
. Aot - avec Stefan
Gesprachsgruppe fiir Angehorige
mit Stefan
Lundi/Montag 12 Mardi/Dienstag 13 Mercredi/Mittwoch 14 Jeudi/Donnerstag 15 Vendredi/Freitag 16
. . .00 - 16- 14:00 - 16:00 14:00 - 15:30 14:00 - 16:00
ﬂe?g; %ggg 1%'0203 igféo Espace détente/Wohlfiihlgruppe Groupe Borderline Pyrogravure
avec Michéline avgec Sgtefan avec/mit Franziska avec Catherine avec Pascal
Ecole club Migros, SS/UG 01 max 10 pers. max. 7 pers.
Lundi/Montag 19 Mardi/Dienstag 20 Mercredi/Mittwoch 21 Jeudi/Donnerstag 22 Vendredi/Freitag 23
12:00 - 13:30
Pique-nique avec Christian
14:00 - 16:00 14:00 - 16:00 14:00 - 16:00 13:30 - 16:30 14:00 - 16:00
Mosaik Et si on parlait de psychiatrie ? Jeux de société Accu.eiI/Em 'fan Peindre a I'acrylique
mit Jung avec Carine avec Julia (Pas de grou e/keri)ne Ggru e) avec Pascal
max. 6 Pers. 19:30 - 21:30 max. 7 pers. group PP max. 7 pers.
Trialog in Didingen
« Stigmatisierung durch IV-Rente »

Lundi/Montag 26

Mardi/Dienstag 27

Mercredi/Mittwoch 28

Jeudi/Donnerstag 29 Vendredi/Freitag 30 Samedi/Samstag 31
14:00 - 16&00 14:00 - 15:30 P
Promenade i A <
avec Rosalie o Jezag cafe 14:00 - 16:00 (Férid) 14:00 - 16:00 14:00 - 17:00
Espace déte/nte/WohIfﬁhIgruppe Pyrogravure Samedi créatif

19:00 - 21:00 avec/mit Franziska avec Pascal Kreativer Samstag
Trialogue a Chatel-Saint-Denis . 15:30 - 16:00 Ecole club Migros, SS/UG 01 AFAAP geschlossen max. 7 pers. avec/mit Monica & Lea
« Le rétablissement en santé Diaporama photos 2024 & / (Feiertag) S /
mentale : mythe ou réalité? » avec Micheline




Lundi/Montag 2

14:00 - 16:00
Groupe spirituel avec Eliane

6:00
Moment de convivialité/Geselliger
Moment avec/mit Maxime

19:00 - 20:30
Gesprachsgruppe fiir Angehorige
mit Stefan

Lundi/Montag 9

AFAAP fermée
(Férié)

AFAAP geschlossen
(Feiertag)

Lundi/Montag 16

14:00 - 16:00
Mosaik
mit Jung

max. 6 Pers.

Lundi/Montag 23

13:30 - 16:30
Vide-dressing/Kleiderbérse
avec/mit Christian, Carla
& Rosalie

14:00 - 16:00
Promenade
avec Luc

Association Fribourgeoise Action et
Accompagnement Psychiatrique

Freiburgische Interessengemeinschaft
fir Sozialpsychiatrie

Mardi/Dienstag 3

12:00 - 13:30
Pique-nique
avec Rosa

14:00 - 16:00
Et si on parlait de psychiatrie ?
avec Carine

Mardi/Dienstag 10

14:00 - 15:30
Zigzag café
avec Maxime

Mardi/Dienstag 17

12:00 - 13:30
Pique-nique
avec Rosa

14:00 - 16:00
Et si on parlait de psychiatrie ?
avec Carine

Mardi/Dienstag 24

14:00 - 15:30
Zigzag café
avec Maxime

Agenda Fribourg/Freiburg - Juin/Juni 2025

026 424 15 14 - info@afaap.ch

Mercredi/Mittwoch 4

14:00 - 16:00
Mosaik
mit Jung

max. 6 Pers.

Mercredi/Mittwoch 11

14:00 - 16:00
Espace détente/
Wohilfiihlgruppe
avec/mit Franziska
Ecole club Migros, SS/UG 01

Mercredi/Mittwoch 18

09:30-11:30
Mise sous pli/Postversand
avec/mit Fanny

14:00 - 16:00
Jeux de société
avec Julia
max. 7 pers.

Mercredi/Mittwoch 25

14:00 - 16:00
Espace détente/
Wohilfiihlgruppe
avec/mit Franziska
Ecole club Migros, SS/UG 01

Jeudi/Donnerstag 5

14:00 - 15:30
Groupe Borderline
avec Catherine
max 10 pers.

Jeudi/Donnerstag 12

14:00 - 16:00
Entre tricot et création de
cartes
avec Diva

Jeudi/Donnerstag 19

AFAAP fermée
(Férié)

AFAAP geschlossen
(Feiertag)

Jeudi/Donnerstag 26

14:00 - 16:00
Atelier d’écriture
avec Pauline

16:00
Moment de convivialité/
Geselliger Moment
avec/mit Rosalie

Vendredi/Freitag 6

Forum social de la
Coraasp
(Voir clin d’ceil)

AFAAP fermée
AFAAP geschlossen

Vendredi/Freitag 13

14:00 - 16:00
Pyrogravure
avec Pascal

max. 7 pers.

Vendredi/Freitag 20

14:00 - 16:00
Peindre a I’acrylique
avec Julia
max. 7 pers.

Vendredi/Freitag 27

14:00 - 16:00
Pyrogravure
avec Pascal

max. 7 pers.

Dimanche/Sonntag 15

13:30- 16:30
Aprés-midi rencontres/
Begegnungsnachmittag

avec/mit Catherine

& Christiane

Samedi/Samstag 28

14:00 - 17:00
Samedi créatif
Kreativer Samstag
avec/mit Monica & Lea

Lundi/Montag 30

Membre de la:

Coraasp

Coordination Romande des Associations
d'Action pour la Santé Psychique

Avec le soutien de :

J

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Direction de la santé et des affaires sociales DSAS
Direktion fiir Gesundheit und Soziales GSD

O LOTERIE
ROMANDE




