Lundi/Montag 6

14:00 - 16:00
Collages/Collagen
avec/mit Monica

Max. 7 pers.

19:00 - 20:30 Gesprachsgruppe
fiir Angehorige mit Stefan

Lundi/Montag 13

10:30 - 11:30
Séance des rédactrices et
rédacteurs avec Thérese

14:00 - 15:30

Gesprachsgruppe fiir Betroffene
mit Stefan

Lundi/Montag 20

14:00 - 16:00
Atelier d’écriture/Schreibatelier
avec/mit Carmen

Lundi/Montag 27

14:00 - 16:00
Tricoter
avec Sultan
Max. 7 pers.

Freiburgische Interessengemeinschaft
fir Sozialpsychiatrie

Mardi/Dienstag 7

12:00 - 13:30 Pique-nique/Picknick
avec/mit Claude

14:00 - 15:00 Préparatifs féte de
Noél/Vorbereitungen fiir
Weihnachtsfest avec/mit Thérése

14:00 - 16:00 Et si on parlait de psy-
chiatrie ? avec/mit Carine

Mardi/Dienstag 14

14:00 - 15:30
Zigzag café avec Thérese

Mardi/Dienstag 21

12:00 - 13:30
Pique-nique/Picknick
avec/mit Claude

14:00 - 16:00

Et si on parlait de psychiatrie ?
avec/mit Carine

Mardi /Dienstag 28

14:00 - 15:30
Zigzag café avec Thérese

Mercredi/Mittwoch 1

Toussaint
AFAAP fermé

Allerheiligen
AFAAP geschlossen

Mercredi/Mittwoch 8

14:00 - 16:00
Promenade
Musée d’histoire naturelle
avec Luc

Mercredi/Mittwoch 15

14:00 - 16:00

Espace détente/Wohlfiihlgruppe
avec/mit Franziska

Ecole club Migros, SS/UG 01

Mercredi/Mittwoch 22

14:00 - 16:00
Gesellschaftspiele,
mit Beat, max. 7 Pers.

14:00 - 16:00
Jeux de société
avec Julia, max. 7 pers.

Mercredi/Mittwoch 29

14:00 - 16:00

Espace détente/Wohlfiihlgruppe
avec/mit Franziska

Ecole club Migros, SS/UG 01

Jeudi/Donnerstag 2

Diidingen) mit Stefan

Jeudi/Donnerstag 9

14:00 - 16:00
Groupe Spirituel
avec Eliane

18:30 - 21:30
Soirée film
avec Christian

Jeudi/Donnerstag 16
13:30- 16:30

Accueil/Empfang
(pas de groupe/keine Gruppe)

Jeudi/Donnerstag 23

14:00 - 16:00
La Source
avec Samuel

Jeudi/Donnerstag 30

14:00 - 15:30
Gesprachsgruppe fiir Betroffene
mit Stefan

14:00 - 16:00
Atelier patisserie
avec Amandine (max. 6 pers)

Vendredi/Freitag 3
14:00 - 15:30
Groupe Borderline
avec Catherine 14:00 - 16:00
Peindre a I’acrylique
14:00 -16:00 avec Pascal
Patientenverfiigungen Max. 7 pers.
(Gesprachsgruppe fiir Betroffene in

Vendredi/Freitag 10

14:00 - 16:00
Pyrogravure
avec Pascal

Max. 7 pers.

Vendredi/Freitag 17

13:30 - 16:30
Préparation des Portes
Ouvertes

Vendredi/Freitag 24

14:00 - 16:00
Pyrogravure
avec Pascal

Max. 7 pers.

Agenda Fribourg/Freiburg - Novembre/November 2023 - 026 424 15 14 - info@afaap.ch

Association Fribourgeoise Action et
Accompagnement Psychiatrique

Membre de la:

Coraasp

Coordination Romande des Associations
[dAction pourla Santé Psychique

Dimanche/Sonntag 12

13:30 - 16:30
Aprés-midi rencontres/
Begegnungsnachmittag

avec/mit Catherine

& Christiane

Samedi/Samstag 18

10:00 - 17:00
Portes Ouvertes
AFAAP/
Tag der offenen Tiire
AFAAP

Samedi/Samstag 25

14:00 - 17:00
Samedi créatif
Kreativer Samstag
avec/mit Monica

& Lea

Avec le soutien de

J

ETAT DE FRIBOURG
STAAT FREIBURG

Direction de la santé et des affaires sociales DSAS
Direktion fiir Gesundheit und Soziales GSD

(e

es Departement des Innern ED
fédéral de I'intérieur DFI
ir Gesundheit BAG

le la santé publique OFSP

LOTERIE
ROMANDE



Lundi/Montag 4

14:00 - 16:00
Collages/Collagen avec/
mit Monica
Max. 7 Pers.

19:00 - 20:30 Gesprachsgruppe
fiir Angehoérige mit Stefan

Lundi/Montag 11

13:30- 16:30
Décoration de Noél durant I'accueil/
Weihnachtsdekoration wahrend des
Empfangs

14:00 - 15:30
Gesprachsgruppe fir Betroffene
mit Stefan

Lundi/Montag 18

14:00 - 16:00
Tricoter
avec Sultan
Max. 7 pers.

Lundi/Montag 25
Noel
AFAAP fermé

Weinachten
AFAAP geschlossen

Agenda Fribourg/Freiburg - Décembre/Dezember 2023

Accueil du lundi au vendredi de 13h30 a 16h30.
A disposition : mandalas, puzzles, jeux de société, journaux...

Empfang Montag bis Freitag von 13:30 bis 16:30.
Zur Verfiigung: Mandalas, Puzzles, Gesellschaftsspiele, Tageszeitungen...

Mardi/Dienstag 5

12:00 - 13:30
Pique-nique/Picknick
avec/mit Claude

14:00 - 15:30
Zigzag café avec Thérese

Mardi/Dienstag 12

14:00 - 16:00
Et si on parlait de psychiatrie ?
avec Carine

Mardi/Dienstag 19

12:00 - 13:30
Pique-nique/Picknick
avec/mit Claude

14:00 - 15:30
Zigzag café avec Thérese

Mardi /Dienstag 26
Noél
AFAAP Fermé

Weinachten
AFAAP geschlossen

Mercredi/Mittwoch 6

14:00 - 16:00
Gesellschaftspiele,
mit Beat, max. 7 Pers.

14:00 - 16:00
Jeux de société
avec Julia, max. 7 pers.

Mercredi/Mittwoch 13

14:00 - 16:00
Espace détente/Wohlfiihlgruppe
avec/mit Franziska
Ecole club Migros, SS/UG 01

Mercredi/Mittwoch 20

09:30-11:30
Mise sous pli/Postversand
avec/mit Fabienne

14:00 - 16:00
Promenade
Visite des Créches de Noél
avec Luc

Mercredi/Mittwoch 27

14:00 - 16:00
Espace détente/Wohlfiihlgruppe
avec/mit Franziska
A L'AFAAP

Jeudi/Donnerstag 7

14:00 - 15:30
Groupe de parole Borderline
avec Catherine

Jeudi/Donnerstag 14

14:00 - 16:00
Groupe spirituel
avec Eliane

Jeudi/Donnerstag 21

14:00 - 15:30
Gesprachsgruppe fiir
Betroffene in Diidingen
mit Stefan

18:30 - 21:30
Soirée film
avec Christian

Jeudi/Donnerstag 28

14:00 - 16:00
Atelier patisserie
avec Amandine (max. 6 pers)

- 026 424 15 14 - info@afaap.ch

Vendredi/Freitag 1

14:00 - 16:00
Peindre a I’acrylique
avec Pascal
Max. 7 pers.

Dimanche/Sonntag 3

13:30- 16:30

Aprés-midi rencontres/

Begegnungsnachmittag
avec/mit Catherine

& Christiane

Vendredi/Freitag 8

Immaculée Conception
AFAAP fermé

Unbedkeckte
Empfangnis
AFAAP geschlossen

Vendredi/Freitag 15

14:00 - 16:00
Pyrogravure
avec Pascal

Max. 7 pers.

Dimanche/Sonntag 17

12:00 - 16:00
Féte de Noél
AFAAP
Weinachtsfeier

Vendredi/Freitag 22

14:00 - 16:00
Peindre a I’acrylique
avec Pascal
Max. 7 pers.

Vendredi/Freitag 29

14:00 - 16:00
Moment de convivialité de
Fin d’Année
Geselliger Moment zum
Jahresende

Samedi/Samstag 30

14:00 - 17:00
Samedi créatif
Kreativer Samstag
avec/mit Monica
& Lea
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